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Programm

Moderne Therapieméglichkeiten
des Lymphédems und Lipédems

10.30 Uhr

10.45 - 11.20 Uhr

11.20 - 12.05 Uhr

12.05 - 12.25 Uhr

12.25 - 13.00 Uhr

13.00 - 13.35 Uhr

13.35 - 13.55 Uhr

13.55 - 14.30 Uhr

14.30 - 15.05 Uhr

15.05 - 15.25 Uhr

15.25 - 16.00 Uhr

16.00 - 16.35 Uhr

16.35 Uhr

BegriiBung und GruBworte

Lymphddem und Lipsdem: Grundlagen
und konservative Behandlung
Jochen Réthele

Begleiterkranungen bei Lymph- und
Llipsdem Yvonne Weil

Pause

Wundreinigung und Hautpflege
verschiedener Wund- und Hauttypen
Erwin Kiederle

Ich kann nicht aufhéren zu Essen - Mit
Hilfe der Ernéhrungspsycholgie das
eigene Erndhrungsverhalten verstehen
Kati Mund

Pause

Die chirugische Therapie des Lipédems
Marcel Brudet

Adipositas und metabolische Chirurgie
Carsten Bismarck

Pause

Plastisch Chirurgische Straffungsopera-
tionen (Wiederherstellungsoperationen)
nach massiver Gewichtsabnahme
Torsten SchloBhauer

Kleider machen Leute und Odeme —

Tipps und Tricks rund um’s Selbstmanagement

Barbara Ritzkowski

Ende der Veranstaltung

Referenten

Dr. med. Jochen Réthele

Facharzt fir Innere Medizin/Nephrologie,
Lymphologische Schwerpunktpraxis (BVL/DGL),
hausérztliche Versorgung, Fritzlar

Kati Mund, Katrin Hef3
Yoga-Lehrerin, Yoga Therapeutin, Fitnesstrainerin,
Ernghrungsberaterin, Fritzlar

Barbara Ritzkowski

Masseurin, Lymphtherapeutin, Wundmentorin,
Lymphologische Fachberaterin, Externe Therapie-
optimierung, Dozentin Seminar ,Wundexperte”,
Wettenberg

Dr. med. Yvonne Weil
Fachdrztin fir Innere Medizin und Angiologie, Wetzlar

Dr. med. Marcel Brudet
Leitender Oberarzt, Abteilung fir Plastische,
Asthetische und Handchirurgie, Wetzlar

Dr. med. Torsten SchloBhauver
Chefarzt fir Klinik fir Plastische, Asthetische,
Rekonstruktive und Handchirurgie, GieBen

Erwin Kiederle
Exam. Krankenpfleger, Schénaich

Dr. med. Carsten Bismarck
Geschéftsfihrer und Chefarzt der Klinik fir Allgemein-,
Viszeral- und Adipositaschirurgie, Koloproktologie

(BCD, EBSQ), Notfallmedizin, Fritzlar
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