Lipodem
Gesellschaft eV.

Fachtagung der LipodemGesellschaft am 15.06.2024 in Miinster

Bei ihrer Fachtagung am 15.06.2024 in der Fachklinik Hornheide/Miinster setzt die LipddemGesell-
schaft e.V. auf Interdisziplinaritat: In einer Podiumsdiskussion werden Vertreterinnen und Vertreter
aus Medizin, Politik, Suchttherapie und Rechtswesen lber das Thema , Spannungsfeld einer optimalen
Versorgung — Wie den Anforderungen gerecht werden?“ sprechen. Zudem werden die teilnehmenden
Medizinerinnen und Mediziner sowie Fachexpertinnen und Fachexperten informative Vortrage von
Arztinnen und Arzten erleben. Eine Anmeldung ist bis 01.06.2024 méglich.

,Obwohl Lipddeme weit verbreitet sind, gibt es in der Arzteschaft oftmals wenig praktische Erfahrung
bei der Behandlung der chronischen Erkrankung”, sagt Claudia Effertz aus dem Vorstand der Lipédem-
Gesellschaft, die auch die Veranstaltung moderieren wird. Die Fachtagung soll dabei helfen, die Diag-
nose und Therapie von Lipddemen im medizinischen Alltag zu verbessern.

Die Fachtagung beginnt um 10.00 Uhr mit einer BegriiBung durch Prof. Dr. med. Tobias Hirsch und
Hendrikje ter Balk aus dem Vorstand der LipédemGesellschaft und einem GruBwort der Bundestags-
abgeordneten Maria Klein-Schmeink von Blindnis 90/Die Griinen. Themen der Fachvortrage sind Qua-
litdtsstandards in der chirurgischen Lipddembehandlung, der Stellenwert der endokrinologischen Di-
agnostik, eine interdisziplindare Behandlung von Lipédem und Adipositas sowie die Optimierung der
Patientenversorgung sowie den Aufbau und die Nutzung regionaler Netzwerke.

Die Anmeldung zur Fachtagung am 15.06.2024 in der Fachklinik Hornheide/Miinster ist bis zum
01.06.2024 unter der E-Mail-Adresse info@lipoedem-gesellschaft.de mdglich. Weitere Informationen
bietet die Internetseite https://lipoedem-gesellschaft.de/fachtagung-fuer-medizinerinnen-und-fach-
expertinnen-am-15-06-24-in-muenster/.

Lipodem

Das Lipodem ist eine chronische Erkrankung, die durch eine Fettverteilungsstérung in den Armen und
Beinen gekennzeichnet ist und zu starken Schmerzen fiihrt. Betroffen sind ganz Giberwiegend Frauen,
in Deutschland schatzungsweise vier Millionen. Uber die Ursachen ist wenig bekannt, doch weil Lipo-
deme oft in der Pubertat, wahrend oder nach einer Schwangerschaft und in den Wechseljahren auf-
treten, wird eine Veranderung des Hormonhaushalts als ein méglicher Ausloser vermutet. Es besteht
grofSer Forschungsbedarf im Hinblick auf die Ursachen und die Behandlung von Lipédemen.

Lip6demGesellschaft e.V.

Die Lipodem Gesellschaft e.V. ist ein interdisziplinarer Verein, der am 01.01.2021 gegriindet wurde.

Ziel ist es, die Bediirfnisse der Patientinnen wie auch der Arztinnen und Arzte in einem interdiszipli-

naren Netzwerk zu vertreten und somit die Versorgung positiv zu beeinflussen. Dabei werden regel-
maRig Fortbildungen und Fachtagungen durchgefiihrt und in Gesprachsrunden die Bediirfnisse aller
Beteiligten (auch der Versorger und Behandler) eruiert und vertreten. Der ehrenamtlich tatige Vor-

stand setzt sich aus Arztinnen und Arzten, Rechtsanwiltinnen und Rechtsanwalten sowie Patienten-
vertreterinnen und -vertreter zusammen.
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