
CAMPUS Programmübersicht – Freitag, 20. März 2026                                   INNOVATION ALS GOLDENER SCHLÜSSEL

09:00 – 09:15 Begrüßung    Vorstand  

09:15 – 09:30 Plenum 1 MAK in der Praxis – aus Sicht der Ärzte und Wundexperten  Dr. Ulrich Eberlein, Stephan Hanel

09:30 – 09:45  Plenum 2 MAK in der Praxis – aus Sicht der Sanitätshäuser    Varta Kurs, Claudia Thiel

09:45 –10:00 Plenum 3 MAK in der Praxis – aus Sicht der Therapeuten   Stefan Hemm

10:00 –10:15 Plenum 4 MAK in der Praxis – Chancen und Risiken, Umgang mit Ablehnung  RA Ruth Leitenmeier

10:15 –10:45 Podiumsdiskussion: Sie fragen – Wir antworten

10.45 – 11.15  Kaffee genießen mit Besuch der Industrieausstellung

11.15 – 11.45  Plenum 5 Update S3 Leitlinie Diagnostik und Therapie des Lymphödem  MSc. Kerstin Waldvogel-Röcker, Stefan Hemm

11.45 – 12.15  Plenum 6 Update aus der Forschung  MSc. Kerstin Waldvogel-Röcker, Henry Schulze

12.15 – 12.30  Organisatorische Themen   Vorstand

12.30 – 13.30 Mittagspause mit Besuch der Industrieausstellung  

15:15 – 15:45 Kaffee genießen mit Besuch der Industrieausstellung

15:45 – 16:15 Plenum 7 Aktuelle politische Diskussion GBA und Liposuktion   RA Ruth Leitenmeier

16:15 – 16:45  Plenum 8 Biomarker und Lipödem   N.N.

16:45 – 17:30  Plenum 9 Innovationen in der Lymphologie   Prof. Dr. med. Erich Brenner

17.30 – 17:45  Programmabschluss und Verabschiedung   Vorstand

Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Ulrich Eberlein   Änderungen vorbehalten 

   

WORKSHOP 8 

13:30 – 14:15
Lymphödem und Wunde –
wenn die Wunde brennt, das Ödem nicht 
löscht, sondern befeuert
Stephan Hanel

14:15 – 15:00
Mitmach-Workshop
Dipl. Bettina Kleinschmidt / 
Aqua Fitness Club

WORKSHOP 9             

13.30 – 14:15
Dialog statt Druck – Wege zu 
einer konstruktiven Zusammenarbeit 
mit Krankenkassen
Isabel Klein

14:15 – 15:00
Austauschrunde der Sanitätshäuser

HAUPTSAAL        
13:30  
Innovationen in der ambulanten Entstauung
Peter Wörmann

13:50 
Innovationen in der stationären Entstauung
Thomas Zähringer / Földi Klinik

14:10
Innovation im Rahmen der 
bildgebenden Diagnostik
Prof. Dr. Christian Taeger

14:40
Adipositas und Lymphödem
Natalena Hein / Fachärztin für Chirurgie

15:00
Diskussion

13:30 –15:00

15:00 –15:15

WORKSHOP 7

13:30 – 14:15 
Neue Wege in der Versorgung
postoperativer und posttraumatischer
Patienten 
Verena Bauer

14:15 – 15:00
Versorgung HNO
Dr. Tobias Schön

Parallele Vortragsangebote und Workshops (Online-Anmeldung erforderlich)

Fachübergreifend 

  Therapie Fachübergreifend  Versorgung  

 Parallele Vortragsangebote und Workshops zum Lymphselbsthilfetag 

09:30 –10:45 HAUPTSAAL
  10:00 

     Neues aus der Gesundheitspolitik
  Susanne Helmbrecht
     

10:45 –11:15 Kaffeepause

11:15 –12:00

12:00 –13:00 Mittagspause Lymphselbsthilfetag

 CAMPUS des Lymphologicum e.V.

11:00 –12:20 Registrierung der Teilnehmer*innen des CAMPUS

11:30 –12:20 Mittagspause CAMPUS 

12:20 –12:30 Begrüßung und logistische Hinweise zum CAMPUS    Vorstand

HAUPTSAAL
  10:00 

     Neues aus der Gesundheitspolitik
  Susanne Helmbrecht
     

 Selbsthilfetag in Kooperation mit Lymphselbsthilfe e.V. 

09:00 – 09:30 Registrierung der Teilnehmer*innen zum Lymphselbsthilfetag

09:30 – 10:00 Begrüßung und Vorstellung des Lymphselbsthilfe e.V. / Organisatorische Hinweise zum Lymphselbsthilfetag  Lymphselbsthilfe e.V.

WORKSHOP 2 

10:00  
Bring die Lymphe in Schwung 
mit Sport und Spaß – GALLiLy
Katrin Gröber

WORKSHOP 3             

10:00  
Scheitern beim Gewichtsmanagement
Caroline Sprott

WORKSHOP 1

10:00 
Wie funktioniert das
Lymphgefäßsystems – GALLiLy
Bernd Schneider

WORKSHOP 5

11.15
Wege zur Unterstützung bei Krankheit mit 
Pflegeleistungen, Vollmachten und
Schwerbehindertenausweis
Kirsten Schade

WORKSHOP 6

11.15 
Unterpolstermaterial selbst
gemacht – GALLiLy
Bernd Schneider

WORKSHOP 4

11.15
Alles Sp(r)itze oder was?
Ernährung bei Lip-Lymphödem
Dr. Susanne Kümmerl

Parallele Vortragsangebote und Workshops (Online-Anmeldung erforderlich)

12:30 –15:00 HAUPTSAAL

 13:00
 Liposuktion bei Lipödem – was ist Stand 
  der Technik und worauf muss man als 
 Patient/-in achten?

Prof. Dr. Christian Taeger

13:45
 Expertengespräch:
 4 Kompressionsversorgungen im Jahr!
 Bedarfsgerecht oder Maximalprogramm?

14:45
 Ausblick auf das Jahr der Lymphselbsthilfe e.V.

15:00 –15:45 Industriesymposium

15:45 –16:15 Kaffee genießen mit Besuch der Industrieausstellung

16:15 –17:30 Podiumsdiskussion: Sie fragen – Wir antworten

17:30  Verabschiedung     Vorstand

18:15 –19:30 Mitgliederversammlung

ab 20:00  CAMPUS Abend „GET TOGETHER“ (Online-Anmeldung erforderlich) 
 im NH Hotel Frankfurt Airport West / Kelsterbacher Str. 19, 65479 Raunheim / Frankfurt am Main)   

     

WORKSHOP 2 

12:30
Mikro Massage Mobilisation in der Kompression – 
noch nie war Kompression so wirkungsvoll
Oliver Gültig

WORKSHOP 5 

13:45
Das Interstitium verstehen –
Lymphdrainage neu denken
Dipl. Phys. Thomas Künzel

WORKSHOP 3             

12:30
Das lymphatische System – eine 
osteopathische Betrachtung
Mathias Hartlep

WORKSHOP 6

13:45
Kurs HSN – Helfen in seelischer Not
MSc. Kerstin Waldvogel Röcker

WORKSHOP 1

12:30
MAK in der Praxis
Regina Erwin

WORKSHOP 4
13:45
Ambulante Kompressionsbandage 
beim weiblichen und männlichen
Genitallymphödem
Peter Wörmann, Nour Wadie Thomas

Fachhandel Fachübergreifend Therapie

FachübergreifendSelbsthilfe Fachübergreifend Fachübergreifend

CAMPUS Programmübersicht – Samstag, 21. März 2026                                 INNOVATION ALS GOLDENER SCHLÜSSEL


